
令和５年度 甲南高校同窓会 ソフトバレーボール大会 実施要項 

 

１．開催要領 

(1) 種 目：ソフトバレーボール 

(2) 目 的：ソフトバレーボールを通じて旧交を温めつつ、世代を超えた交流・親睦を図る 

(3) 日 時：令和５年６月２５日（日） 

(4) 場 所：甲南高校内 甲南アリーナ２階 

(5) 人 数：２００人程度（２０チームを上限とする）１チーム６名以上 

(6) 参加費：１チーム３，０００円 ※学生のみのチームの場合は２，０００円 

(7) 申込み：ＷＥＢ申込み，又はＦＡＸ 

(8) 日 程：  ７：１５ スタッフ集合 

８：００ 会場設営，受付 

８：２０ 監督（代表者）会議 

８：３０ 開会式 

９：００ 競技開始 

１２：３０ 競技終了 

１３：００ 開会式，撤収 ※懇親会はありません 

 

２．競技規則・方法  

（1） 現行のソフトバレーボールルールならびに本要綱で定めた規則等に則って実施する。  

（2） 試合は、卒業期対抗戦とし、変則リーグ・トーナメント方式で行う。  

 （変則リーグとは、総当たり戦ではなく、一部試合を間引いた形の試合方式です。）  

（3） チーム構成は、コート内に６人、交代要員には制限は設けない。  

（4） １つの卒業期単独ではメンバーが不足する場合、複数の卒業期が合同でチームを編成できる。

また、４０代以下（４９歳以下）のチームにおいては、競技者に「女性または小学生１人以

上」を加えることが望ましい。  

（5） 参加チームは２０チームを上限とし、原則、１つの卒業期で 1 チームのエントリーとする。  

但し、２０チームの上限に達しない場合は、１つの卒業期で２チーム以上のエントリーを可

能とする。なお、エントリーについては原則、申込み日時順を優先とする。  

（6） 決勝トーナメントへは、各リーグから上位２チームが進出する。  

（7） 運営上のトラブルを回避するため、変則リーグ戦においては、以下の順に決定する。  

① 勝率  

  

リーグ戦の途中棄権は注意する。勝率とは、「勝利数」を「棄権

試合を除いた試合数」で除した百分率とする。棄権試合の得点

は「０対０」とし、不戦勝とはしない。  

② 得点率  総得失点差の数が大きい方が上位  

③勝率及び得点

率が同じ場合  

まず直接対決の状況を加味することとし、直接対決していれば

勝者を上位とし、直接対決していなければ抽選とする。  

 

 

 

 



  ３．試合方法  

（1） ６人制バレーボールコートを使用し、ネットの高さは２ｍとする。  

（2） ６人制ラリーポイント方式の１５点先取、１セットマッチ、デュースなし。決勝トーナメント

では、デュースあり。  

（3） コートチェンジは予選リーグでは行わない。決勝トーナメントでは、８点でコートチェンジす

る。  

（4） 作戦や休憩のためのタイムアウトを１回につき３０秒、２回まで取れる。  

（5） 競技者の交代は、回数等制限をしない。  

（6） プレー中の男性プレーヤーのジャンプしての攻撃及びブロックは禁止する。  

（7） サーブは、アタックラインから約１ｍ後方までの枠内からアンダーで相手コートに対し行う。  

（8） ローテーションを実施する。  

（9） 上記（6）又は（7）の禁止行為を行った場合、反則として取り扱う。  

【ラリーポイント方式】・・・サービス権の有無にかかわらず、ラリーに勝ったチームが得点を得る。 

【ローテーション】・・・サービスをレシーブするチームがサービス権を得たとき、そのチームの競技者 

は、時計回りに一つずつ位置を移動する。 

  

４．留意事項  

（1） 各チームは、開会式終了後すみやかにオーダー表を提出する。  

（2） 選手は、前試合終了後５分以内にコートに集合する。  

（進行の都合上、集合が大幅に遅れると棄権とみなすことがある。）  

（3） 審判は本部で決定する。  

（4） 各試合は、以下の要領で開始する。  

主審の指示に従って、整列 → 挨拶 → １分程度の練習 → 主審の合図で試合開始。  

５．その他  

（1） 学校の駐車場は、台数に制限があります。満車の場合は近隣の有料駐車場をご利用していた

だくこととなりますので、できるだけ相乗り、または公共交通機関をご利用して頂きますよ

うお願いいたします。  

（2） チームの責任者（監督）は、以下の事項の周知徹底をお願いします。  

① アリーナフロアー内の喫食は一切禁止  

② 上靴と土足の区別  

③ 校内敷地での喫煙は禁止  

④ ごみは必ず持ち帰る  

（3） ※体育館用シューズ（上靴）が必須です。  

※予選試合終了後にドリンクコーナーを用意しますが、数に限りがあるため、お手数です

が、水分は、各期もしくは各自でご準備いただくようお願いします。   



　各期幹事様

実行委員長 木 谷 大 士 (51期)

担 当 幹 事 太 田 雅 弘 (51期)

1.　日　　時

※試合の進行によりますが，終了時刻は13時頃を予定しております。

2.　会　　場

3.　参加人数

4.　参 加 費

5.　申込締切

6.　申込方法 ＷＥＢ申込み、又はＦＡＸ

WEB申込みはこちらから→

※　お申し込み受付後、E-mail、FAX又はお電話で受付確定の御連絡をいたします。

FAX：０９９－２５７-００２４　TEL：０８０－４２７７－９４５２（太田）

7.　申込時の ・原則、１つの卒業期で１チームまでのお申し込みとします。

　  注意事項 　※ただし、申込みチームが上限に達していない場合は、１つの卒業期で複数のエン

　　トリーも可能とします。（こちらも先着順といたします。）

・卒業期対抗戦としておりますが，複数の卒業期合同でのチーム編成も可能とします。

　※ただし、お一人様１チームへの所属とし、複数チーム掛け持ちは禁止とします。

8.　その他 ・学校の駐車場は、台数に制限があります。満車の場合は近隣の有料駐車場(各自

　  注意事項 　負担となります。）をご利用していただくこととなりますので、できるだけ

　相乗りや公共交通機関をご利用いただきますようお願いいたします。

・体育館用シューズ（上靴）が必須です。

・予選試合終了後にドリンクコーナーを用意しますが、数に限りがありますので、

　水分等は、各期もしくは各自でご準備いただくようお願いします。 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScdbRPhKhUcET36W
fHfTCJKXA_tEDr8inxumVznhsgifQG8IA/viewform?vc=0&amp;c=0&a
mp;w=1&amp;flr=0&amp;usp=mail_form_link

令和５年５月31日（水）　※先着２０チームで締め切らせていただきます。

E-mail：kounan51dousoukai@gmail.com

受付担当：太田・福山（51期）

開催いたします。

令和５年６月２５日（日）　受付8:00～，開会式8:30～，競技開始9:00～

  甲南高校内　甲南アリーナ２階

２００人程度（２０チームを上限）１チーム６名以上

※学生のみのチームの場合は２，０００円

　本大会は卒業期ごとの対抗戦になっており、熱戦に続く熱戦で大変盛り上がります。

　旧友、同期だけでなく、直接、先輩や後輩の皆様と、親交を深める絶好の機会となります。

１チーム　３，０００円（大会当日、受付でお支払いください。）

　是非、ご家族（小・中学生）もお誘い合わせのうえ、ご参加頂ければと存じ上げます。

記

令和５年５月吉日

第74回甲南高校同窓会実行委員会

令和５年度　甲南高校同窓会ソフトバレーボール大会のご案内

　新緑の候、皆様におかれましては益々ご健勝のこととお慶び申し上げます。

　また平素より甲南高校同窓会活動にご協力を賜り、厚く御礼申し上げます。

　さて、久しぶりの開催となります"甲南高校同窓会ソフトバレーボール大会"を下記の要領にて

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScdbRPhKhUcET36W
mailto:kounan51dousoukai@gmail.com


日時： 令和５年６月２５日（日）　受付8:00～，開会式8:30～，競技開始9:00～

場所：   甲南高校内　甲南アリーナ２階

※先着２０チーム　【1チーム（6名以上）】

　WEB申込：

　FAX   ：

※参加申込書は下記のホームページからもダウンロードできます。

　甲南高校同窓会公式ホームページ　https://www.kounan-dousoukai.jp/

チーム名： 　期

責任者 お名前：

ご住所：

TEL　：

FAX　：

E-mail：

NO. 卒業期 年齢 性別

1 期

2 期

3 期

4 期

5 期

6 期

7 期

8 期

9 期

10 期

11 期

12 期

13 期

14 期

15 期

NO.
保護者の
卒業期 年齢 性別

1 期

2 期

3 期

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScdbR
PhKhUcET36WfHfTCJKXA_tEDr8inxumVznhsgifQG8I
A/viewform?vc=0&amp;c=0&amp;w=1&amp;flr=0&amp
;usp=mail_form_link

保護者氏名連絡先

令和５年度 甲南高校同窓会ソフトバレーボール大会　参加申込書

連絡先 備考

　　　　　　 -　　　　　　　-

氏名

０９９－２５７－００２４

ソフトバレーボール大会
受付担当：太田・福山（51

期）

（日中連絡がとれる連絡先希望）

〒　　　ｰ

お子様の氏名

※2023年5月31日（水）締切

※WEB申込みまたはFAXにて、下記までお申し込みください。

https://www.kounan-dousoukai.jp/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScdbR


日時： 令和５年６月２５日（日）　受付8:00～，開会式8:30～，競技開始9:00～

場所：   甲南高校内　甲南アリーナ２階

※先着２０チーム　【1チーム（6名以上）】

　WEB申込：

　FAX   ：

※参加申込書は下記のホームページからもダウンロードできます。

　甲南高校同窓会公式ホームページ　https://www.kounan-dousoukai.jp/

チーム名： 51期 チーム「コーナン５１」

責任者 お名前：

ご住所：

TEL　： 090-○○○○-○○○○

FAX　：

E-mail：

NO. 卒業期 年齢 性別

1 51期 41 男

2 51期 41 女

3 51期 41 男

4 51期 41 女

5 51期 41 男

6 51期 41 男

7 51期 41 男

8

9

10

11

12

13

14

15

NO.
保護者の
卒業期 年齢 性別

1

2

3

令和５年度 甲南高校同窓会ソフトバレーボール大会　参加申込書《記入例》

※2023年5月31日（水）締切

※WEB申込みまたはFAXにて、下記までお申し込みください。

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScdbR
PhKhUcET36WfHfTCJKXA_tEDr8inxumVznhsgifQG8I
A/viewform?vc=0&amp;c=0&amp;w=1&amp;flr=0&amp
;usp=mail_form_link

ソフトバレーボール大会
受付担当：太田・福山（51

期）

０９９－２５７－００２４

甲南　太郎

〒890-0052

鹿児島市○○

（日中連絡がとれる連絡先希望）

　　　　　　 -　　　　　　　-

○○@gmail.com

氏名 連絡先 備考

甲南　太郎 090-5484-****

二校　花子 090-5485-****

甲南　二郎 090-7450-****

二中　花美 090-3329-****

木谷　大士 090-5472-****

福山　剛志 090-9585-****

太田　雅弘 080-1744-****

お子様の氏名 連絡先 保護者氏名

https://www.kounan-dousoukai.jp/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScdbR

